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PERFUME LIBRE DE ALCOHOL

5 ‘Indie Aura

Aromas que vienen de (3 naturaleza




Rosas
®23 Damascena

Conocido por su esencia curativa y su poderosa
combinacion de vitaminas, minerales, antioxidantes
y propiedades antisepticas.

‘Beneficios:

4+ Demostrado regenerador de piel, reduce sefiales de
envejecimiento vy cicatrices de acne y estrias.
Usado para tratar eczemas y rosaceas.

4+ Usado en aromaterapia en difusores, para reducir
estres, niveles de ansiedad, migranas, sintomas de
la menopausia.

Derivado de las flores blancas de la planta, extraida
de Iran y cultivada en India.

‘Beneficios:

4+ Cxisten evidencias cientificas que reduce depresion,
eleva el animo y mejora el sentido de alerta.

4+ Propiedades antisepticas bucales demostradas.

4+ tleva el libido y reduce sintomas del climaterio.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
—— 4 Mantener alejado de la luz solar
HECHOS EN INDIA K 4 Evitar aplicar directamente en piel z

4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar
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Uebido a su codiciada fragancia, el aceite de sandalo
se utiliza como ingrediente en perfumes, cosmeticos
y jabones.

‘Beneficios:
4 Propiedades relajantes, facilita la concentracion
v meditacion.
4+ Reduce el estres, insomnio y problemas de ansiedad.

4+ Antinflamatorio, usado para tratar dolores digestivos,
diarreas, presion sanguinea alta e infecciones
urinarias.

Pracio:
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% ‘Bergamota

El aceite de bergamota puede desinfectar la piel
previniendo el desarrollo de bacterias.

‘Beneficios:

4+ Componentes bactericidas (linalol] y antinflamatorios,
excelente para tratar acne diluido en aceites
transportadores.

4+ Limpiador natural de puntos negros en piel.

4+ Propiedades desinflamantes en higado y reduce
triglicéridos en sangre.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
—— 4 Mantener alejado de la luz solar
HECHOS EN INDIA K 4 Evitar aplicar directamente en piel z

4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar




Precio:
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Uerivado de las hojas de la planta de patchouli, un
tipo de planta aromatica originaria del sur de India y
actualmente cultivada principalmente en Australia.

‘Beneficios:

4+ Antinflamatorio, antimicrobiano y fungicida natural.
4+ Reduce dolores musculares.

4 |deal para tratar problemas de caspa y cabello graso.
4+ lensay da firmeza a a piel.

4+ Usado en aromaterapia para controlar ansiedad,
apetito y relajante.

Precio:

S Ylang Ylang —_—

Usado tapicamente ya que equilibra y regula la
produccion de aceite en la piel y del cabello, al
mismo tiempo que calma la inflamacion y la irritacion.

‘Beneficios:

4+ Ctfectivo para reducir estres y ansiedad por inhalacion. - | Indie Aura |
4+ Controla la presion arterial.
4+ Usado en Asia para el tratamiento de asma.

4+ Antibacteriano y fungicida.

4+ Reduce produccion de grasa en piel y cuero cabelludo.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

- 4 Mantener alejado de la luz solar
@
HECHOS EN INDIA i 4 Evitar aplicar directamente en piel

4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar




Se cree que el aceite de jengibre alivia las dificultades
emocionales como el nerviosismo, la tristeza, la poca
confianza en uno mismo y la falta de entusiasmo.

‘Beneficios:

4+ Propiedades antinflaratorias y antialergicas.

4+ Tliene propiedades antivirales, carminativas y
estomacales.

4+ Tienen efectos hipotensores y analgesicos.

4+ Broncodilatador, expectorante brinda calor al
organismo.

\‘t} ‘Lavanoa

Elimina las bacterias, alivia los espasmos musculares,
alivia la flatulencia, reduce reacciones por picaduras,
favorece la cicatrizacion.

‘Beneficios:

Relajante natural.

Regulador hormonal.

Propiedades antiespasmaodicas y antirreumaticas.

> > » 9

Propiedades cicatrizantes.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
- 4 Mantener alejado de la luz solar
@
HECHOS EN INDIA i 4 Evitar aplicar directamente en piel
4 Evitar el contacto con los ojos. .

4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar




W Arbol de Té

Poderoso antiseptico reconocido por su capacidad
para tratar heridas y por sus propiedades
antiinflamatorias naturales.

‘Beneficios:

4+ Poderoso bactericida, antimicotico y antiviral natural.

4+ Reduce la caspa.

4 |deal para tratar brotes de acne.

4 Usado en difusores, sanitiza el ambiente.

4+ Desinflama picadoras o heridas.

Precio:
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v Menta

Destacado para malestares estomacales, nauseas y
sindrome de colorirritable. Una aplicacion topica
que alivia la picazon, el dolor muscular y de cabeza.

‘Beneficios:

4+ Reduce malestares de colon irritable.
4+ Controla nauseas y propiedades desinflamatorias.
4 tvita infecciones bacterianas del tracto digestivo.

4+ Uso topico reduciendo escozores y reacciones alergicas.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
HECHOS EN INDIA —— ( 4 Mantener alejado de la luz solar
N 4 Evitar aplicar directamente en piel
4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar
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S/ 2?5.00 / C’Eucalipfo

Contienen una alta concentracion de agua y en te,
como remedio para la fiebre. Se ha utilizado para
afecciones respiratorias como bronquitis, gripe,
asma y tos.

‘Beneficios:

4+ txcelente para tratar enfermedades respiratorias
como: resfrios, asma, bronquitis y sinusitis.

4+ Reduce la placa bacteriana dental.

4+ Alivia dolores musculares y articulares.

4+ Reduce malestares de procesos febriles.

4+ 5u inhalacion reduce la presion arterial.

Pracio;
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¥ (itropnella

Los compuestos aromaticos del aceite de citronela se
incorporan comunmente en jabones, lociones, velas,
incienso, perfumes y aerosoles.

‘Beneficios:

4+ Usado en aromaterapia para tratar resfriados, Mdie Aura
depresion, ansiedad y dolores menstruales.

4+ De uso topico para tratar caspas, piel seca y heridas.

4+ Potente repelente natural.

4+ Uesinfectante natural de superficies.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

HECHOS EN INDIA 4 Mantener alejado de la luz solar

i 4 Evitar aplicar directamente en piel
4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar
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Utilizado con fines espirituales y religiosos, es de
gran ayuda para la meditacion, para la union del
cuerpo y la mente, para el equilibrio emocional, asi
como para combatir la depresion y la ansiedad.

‘Beneficios:
4+ Nos conecta facilmente con el estado meditatorio.

4+ Usado para tratar inflamaciones cutaneas como
psoriasis, acne e irritaciones.

4+ 5u inhalacion eleva las defensas, mejora el animo y
reduce depresion.

4+ Perfume natural energizante.

& (Geranio

Contiene una serie de compuestos que Se Cree gque
mejoran la salud, incluidos el citronelol y el geraniol.

‘Beneficios:

4+ Usado para tratar ansiedad, insomnio, acne depresion. Tndie Anra

4+ Astringente natural en piel, encias y musculos.

4+ Mejora la circulacion subcutanea, siendo un excelente
regenerador de piel.

4+ Desinfectante natural de superficies.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

HECHOS EN INDIA 4 Mantener alejado de la luz solar

i 4 Evitar aplicar directamente en piel
4 Evitar el contacto con los ojos.
4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar




Precio:
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A nivel terapeutico es especialmente interesante
por sus propiedades relajantes, anti-estrés y para
el bienestar psico-emocional.

‘Beneficios:
4 Tonico circulatorio, tonico linfatico.
4 Estimulante del sistema endocrino.

4+ En aromaterapia, propiedades relajantes
antiestres.

4+ Regenerador cutaneo, reafirmante.

4+ Repelente de insectos.

Precio:
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Este olor produce una serie de sensaciones en nuestra
psiquis. Regocijo, calma, contacto con la naturaleza.

‘Beneficios:

4+ Usado en aromaterapia para relajar la mente.

4+ Favorece el estado meditatorio.

4+ Usado en perfumeria, velas y difusores.

‘Precauciones:

4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
4 Mantener alejado de la luz solar

4 Evitar aplicar directamente en piel

4 Evitar el contacto con los ojos.

4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar
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‘Lemon Grass

Utilizado en aromaterapia como relajante del sistema
nervioso central, y en cosmetica natural como
antibacterial, fungicidas y contracturas musculares.

‘Beneficios:
4+ Ayuda a combatir el acne, poros tapados y piel grasa.
4+ Usado para tratar problemas estomacales y resfriados.
4+ Aplicado en compresas para reducir la fiebre.

4+ Usado para tratar pie de atleta.

4+ E£n aromaterapia usado para traer calma, mejora
el estado de animo.

Ejerce una influencia fortificante sobre el
funcionamiento mental, reduciendo la somnolencia
y mejorando la concentracion.

‘Beneficios:

4+ Muy usado para consumirlo con los alimentos
(cafeé arabe, carnes, postres).

4+ Anticefalico, antineuralgico y antiespasmaodico.

4+ Usado para tratamientos en enfermedades
cardiovasculares y circulatorias.

4+ tstimulador de cuerpo, mente y reduce halitosis.

‘Precauciones:
4 Desaconsejado para nifios menores de 3 afios, y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
HECHOS EN INDIA —— ( 4 Mantener alejado de la luz solar
N 4 Evitar aplicar directamente en piel C
4 Evitar el contacto con los ojos. } 9

4 No aplicar sobre la piel antes de la exposicion solar



R Agua de Rosa

‘Damascena

El agua de rosas se ha utilizado durante miles de anos, incluso en la Precio.
Edad Media. Se cree que se origino en lo que ahora es Iran. 5e ha
utilizado tradicionalmente tanto en productos de belleza como en
alimentos y bebidas. Tambien viene con muchos beneficios potenciales

para la salud, incluidos los siguientes.

Benehcios:

4+ Ayuda a calmar lairritacion de la piel:
Uno de los mayores beneficios del agua de rosas son sus fuertes
propiedades antiinflamatorias.

4 Alivia los dolores de garganta:
Usado en medicina ayurveda para tratar irritaciones de garganta,
preparado en bebidas y refrescos.

+ Reduce el enrojecimiento de la piel:
El agua de rosas se ha utilizado como producto de belleza
durante miles de afios, por o gue no es de extrafiar que
pueda mejorar el cutis y reducir el enrojecimiento de a piel.

+ Ayuda a prevenir y tratar infecciones:
El agua de rosas tiene poderosas propiedades antisepticas
que pueden prevenir y tratar infecciones.

+ Contiene antioxidantes:
Los petalos de rosa y el aceite de rosa contienen

una serie de poderosos antioxidantes que pueden &
ayudar a prateger las celulas del dafio. /*
+ Tiene propiedades anti-envejecimiento: y*\

El agua de rosas se encuentra a menudo en productos
de belleza destinados a reducir las arrugas. Eso es

porque en realidad puede tener efectos anti-envejecimiento. (
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